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１ 単元名  物の溶け方（第５学年） 

２ 指導のねらい 

物の溶け方や溶けた物の行方について、実験結果を基に考察し、予想と比べ、自分の考えを改

善できるようにする。 

３ 実践の内容 

第５学年「ものの溶け方」〔全１３時間〕 （本時４／１３時） 

導入（２時間） 

食塩などが水に溶けるときのようすを観察する。 

第１次（２時間） 

【学習活動】 

１水に物が溶ける

と見えなくなるこ

とから、溶けた物

の重さがどうなる

か課題をもつ。 

（１）本時の学習の流れ 

 

 

 

 

 

 

 ① 前時までの活動を振り返り、課題を把握する。 

 ② 課題に対する予想を考え、発表する。 

 ③ 実験方法を確認し、予想を立ててみる。【改善】 

 ④ 実験をして、結果を記録する 

 ⑤ 実験結果から自分の予想が正しかったかを考察する。【改善】 

 ⑥ 考察をお互いに発表し合って確認し、授業のまとめをする。 

 

 

 

 

 

 

２物の重さがどう

なるか予想し、発

表する。 

 

 

 

 

（２）授業の実際 

   問 題   

    

  

Ｔ：食塩を水に溶かすと見えなくなったけど、溶かす前と比べて溶かし

た後の重さはどうなるか、「～（理由）なので、・・・になると思

う。」という文型を使って、予想を書いてみよう。 

Ｃ：目に見えなくなるので、軽くなる。 

Ｃ：食塩は水の中にあるので変わらない。 

 

Ｔ：友だちの予想を班で、話し合おう。 

Ｔ：実験方法を確認しよう。 

Ｔ：実験をしてみよう。 

Ｔ：結果をノートに書こう。 

 

Ｔ：実験結果から分かることを「○○になった結果から、・・というこ

とが分かる。」「自分の予想は、だった～ので、正しい（違ってい

た）ということが分かった。」という文型をつかって、書いてみよ

う。 

Ｃ：水に食塩を溶かした重さは、６０ｇになった結果から、水に溶けた

３水に食塩を加え

た時の重さがどう

なるか、文型を用

いて予想を立てる

。 

改善 予想を立て、自分の予想について考察で改善する 

水に溶けたものの重さは、どうなるのだろうか？ 
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４実験をして、結

果をノートに記録

する。 

 

５実験結果から、

文型を用いて考察

し、予想が正しか

ったか確かめる。 

 

 

 

 

 

 

６児童の言葉で、

まとめる。 

 

 

物の重さは、変わらないことが分かる。自分の予想は５０ｇで軽く

なるはずと考えていたので、自分の予想は違っていたことが証明さ

れた。 

Ｔ：水に食塩を溶かしても重さは同じになることを、図で説明してみよう。 

＜指導のポイント＞ 

①予想を具体的な数字を入れて考えさせ、 

実験で確かめるようにする。 

②文型を示して、すべての児童が予想を 

立てやすく、考察を書きやすくできるよ 

うにする。 

③予想が正しかったかを振り返ること 

で、自分の考えを改善するようにする。 

④お互いに話し合いをすることを通して、自分の考えが、妥当であるこ

とを確認する。 

Ｔ：今日の問題は水に溶けた物の重さは、どうなるのだろうか？だけど、

今日のまとめはどのようにまとめればいいですか？ 

Ｃ：水に溶けたものの重さは、変わらない（同じになる）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２次（５時間） 

 物が水に溶ける量には限界があること、水の量や温度、溶けている物によって違いがあること

を理解する。 

第３次（３時間） 

水に溶けている物を取り出すことができることを理解する。 

第４次（１時間） 

ミョウバンを使った飾りをつくる。 

４ 成果と課題 

  本実践より、文型を示すことで理由をつけて予想を書くことができるようになり、予想を明確化

することで、考察時に自分の考えが改善されていることを認識させることができた。また子供同士

お互いに、考察を話し合わせることで、妥当な考えに改善していく様子が見られた。今後、文章が

苦手な児童に対して、文型をより分かりやすく（具体的に）示す事や、話し合い後に文型を使って

書かせる工夫などする必要がある。                     （杉山 淳教） 

【考察を書き、話し合っている様子】 

 

【児童Ａ】予想時におけるノートの記述    【児童Ｂ】考察時における児童の記述 

児童のノート記述より 

理由を明確にした文型で、予想を書いている。 

結果から分かったことを文型を使って書き表し、

自分の予想と比べることで、妥当な考えに改善す

ることができるようになったことが分かる。 

 


